Zakopane - Giewont - Kasprowy Wierch - Morskie oko
(2020.05.30 - 31. 2 nap / 1 é€j)

1. NAP

»A” program: Zakopane varosnézés
»B” program: Kgsprowy Wierch felvonéval, vagy gyalog esetleg kombinalva + Zakopane varosnézés
»C” program: Giewont meghdditasa + Zakopane varosnézés

A korai o6rdkban indulunk buszunkkal, a kb. 5 6ras utazast csak rovid pihendkkel szakitjuk meg. Kuznice
varosrész Zakopane déli részén talalhatd, mely leginkdabb a Kasprowy Wierchre (Gaspar-csticsra, 1987 m)
kozlekedd kabinos felvond miatt ismert, azonban ez lesz tirank kiindulopontja is. A varosrész megkdozelitése
engedély nélkiil nem lehetséges, ezért buszunk a tirdzos csapatot egy benzinkuton fogja letenni. Itt ki-ki
eldontheti, hogy szeretne-e veliink jonni turazni, vagy inkabb elmeriilne Zakopane nylizsgo forgatagaban.

»A” program:

A busz a véarosnézds csapatot elviszi a sétaldo utca mellett 1évé parkoloig, ahol este varni fog benniinket. A
sétalé utcan ilyenkor mar rengeteg zenész, miivész, sajtarus és egyeb bevételre ahitoz6 mutatvanyos szinesiti a
latképet. Erdemes végigsétalni a hangulatos utcan, be-be térni boltjaiba, éttermeibe, ahol finomabbnal-
finomabb ételek varjak a gasztrondmia kedvel6it. Ezek utan jo program lehet a sétald utca végében talalhato
méltan hires piac felkeresése, ahol minden (is) van elad6 © Akinek kedve van az a piac végébdl indulod
sikloval, vagy akar gyalog is felmehet Zakopane ikonikus hegyére a Gubalowka-ra. Amennyiben valaki csak
egy kis lazulasra vagyik estig, az a kozeli Aqua-parkban is elt6ltheti a napot.

»B” program:

A turazos, illetve nem feltétlen turazds — errél majd késobb — csapattal kezdetben egy aszfaltos titon jutunk el a
kb. 1 km-re 1évé felvond induld allomasaig. A Lengyel-Tatra <
egyetlen kabinos felvonoja, az 1936-ban atadott, 4,3 km hosszt, 936
méter szintkiilonbségli felvond rendkiviill népszerti a turistdk
korében. Aki csak fel akar menni szétnézni felvonoval, majd vissza,
az visszatérés utan a parkoldoban varakozé kisbuszokkal, vagy
gyalog juthat be a varoskdzpontba. Aki csak felfelé akar felvondval
menni €s a tara kevésbé strapas lefelé szakaszat mar gyalog tenné
meg az a felsd allomason varja be a trds csapatot. Mar amennyiben
hamarabb felérkezik a sorban 4allas miatt ©

A bevallalésabbak pedig elindulnak a tara tulajdonképpeni kezdetét
jelentd pénztarig. A zold jelzésen indulunk, ami mintegy 150
méteren at kozdsen halad a Giewontra vezetd kék turistauttal. A két
Osvény elvalasanal a 6 ztoty Nemzeti Park belépo kifizet€se utan a ,,C” tirasok egy masik utvonalon folytatjak
utjukat. Innen a jelzés széles erdei utként vezet, elébb nagyon lankdsan, majd késébb kdézepesen emelkedve
haladunk felfelé erdei kornyezetben elobb a Dolina Bystrej-ben, majd az abbol elagazd Kasprowa Dolina-ban
(Gaspar-volgy). Az ut kétszer is elhalad a kotélvasut alatt, kiilondsen a masodik ponton csodas, fotdért kialtd
kilatasban lehet résziink. Nagyjabol egy ora séta utan aztan a jelzés nagy hurkot vetve jobbra kanyarodik, majd
ujabb 15 perc utan, néhany apr6 tisztason athaladva eléri a felvond atszallo allomasat, azaz a MySlenickie
Turnie-t (MysSlenicei-tornyok, 1360 m). Erdemes itt egy szusszanasra megallni, és megorokiteni a csodalatos
panoramat. Ne is reménykedjen senki, itt nem lehet felszallni a felvonora, szoval folytatjuk utunkat. ©

Az eddigi széles ut keskeny Osvénnyé¢ szikiil, €s a felvond drotkotélpalyaja alatt folytatja Gtjat immaéaron
meredeken emelkedve. J6 fél ora séta utdn az 0t kiér a fenyderddbdl, és a torpefenyvesek kozott folytatja ttjat
felfelé. Itt mar tobb helyen 1€pcsdsen emelkedik az 6svény, és itt mar tobbekben ,,cstinya” gondolatok kezdenek
megfogalmazodni. © Ujabb félora milva mar a Kasprowy-bol északnak kidgazo mellékgerinc keleti oldaldn
halad a taradsvény. Egy-két hosszi kanyar a torpefenyok kozott, majd a jol kiépitett, de egyre sziklasabb,
tormelékesebb terepen ujabb nagy ivii szerpentin kovetkezik. A nem tul hosszl, de meglehetdsen faraszto,
néhol kiss¢ meredek utvonal felsé részén az ut lassan attér a térpefenyvesek régidjabol a havasi gyepes rétek




sziklas dvezetébe. Az dsvény innentdl kezdve szinte a célig folyamatosan 1épcsésen emelkedik, néhol egy-két
komolyabb kaptatoval, de mindezért karpodtol a csodds panorama, valamint az a tény, hogy az uti cél, egészen
pontosan Lengyelorszadg legmagasabban fekvo épiilete, a Magashegyi Meteorolégiai Obszervatérium épiilete
is lathatova valik. Utkdzben kelet felé ki-ki tekingetve az egymas utan kovetkezd sziklaréseken, csodalatos
fotokat lehet késziteni az ekkor jelent6sen alattunk halado kotélvasutrol, és az alatta 1évé még jelentésebb
mélységrél. Hamarosan elérjiik a Goryczkowa sifelvono allomésat, ahonnan mar csak egy harom perces
1épcsdzés valaszt el a csticstol.

A csucson kicsit megpiheniink és gyonyorkddiink a paratlan kildtdsban.Ezek utan, most mar a felfelé felvondval
érkezd, de lefelé veliink tarto turatarsainkkal kiboviilve folytatjuk utunkat, eldszor egy hangulatos kis gerincen.
Hamarosan — ha az id6jaras is tigy akarja - 1élegzetelallito kilatas nyilik a Lengyel 6t té volgyére. Innen egy
2,5km-es 500 méter lejtésii, nem tul térdkiméld ereszkedes kovetkezik a Murowaniec menedékhazig, a pazar
latvany azonban mindenért karpotol benniinket. Itt szintén tartunk egy kis szilinetet. Egy laza 5 perces emelkedd
utan ériink el Gasinica-szécs teriiletére, ahol szamos kunyho all. Tovabbi 10 perc gyaloglas utan a Kiraly-
réten (Krolowa Rowien) taldljuk magunkat, melyen egy hullamz6 kis dsvényen vagunk keresztiil, mignem
elérjiik a Kiraly-pupi-nyerget (1499m). Innen gyakorlatilag egy haromnegyed 6rds gerinctura kovetkezik
végig 1élegzetelallito kilatassal. Ezek utan egy fél 6ras, hol enyhébben, hol meredekebben lejtd fenyvesben vald
gyaloglassal érjiik el a Boczan-hegy csucsat. Ettdl a ponttol egy megkdzelitdleg 25 perces széles ton haladunk
lefelé, ahol ha szerencsénk van 6zet, mokust, vagy rokat is lencsevégre kaphatunk. A turank végén a lanovka
lenti allomasanal talaljuk magunkat, ahonnan kisbusszal megylink be Zakopane belvarosaba, - aki gy érzi
kevés volt, johet gyalog is © - majd elmeriiliink a Krupéwki hangulatos forgatagaban, csillogé iizleteiben,
sportboltjaiban, illetve hodolhatunk a gasztrondémiai €lvezeteknek a szamos étkezdében, cukraszdaban,
kavézoban, kiskocsmaban buszunk induldsdig, mellyel a Zakopane kiilvarosaban taldlhaté szallasunkra

utazunk.
s

Tav: 17-18 km, szintemelkedés 1100 m

»C” program:

Zakopane, s tan a Lengyel-Tatra egyik leghiresebb csucsa az 1894 méter magas Giewont, azaz az Alvo-Lovag.
A ,,B” program gyalogtiras résztvevoitdl konnyes buicsit véve a kék jelzésen elindulva, széles, kdvezett ut
indul felfel¢, amin kb 15 perc séta alatt érjiil el Albert barat kapolnajat, melyet az Albert rendi baratok



szerzetesei €s apacai iizemeltetnek. A kapolnat elhagyva €rjiik el a Tatrai Nemzeti Park jegyszedd bodéjat, ahol
a tatrai belépot megvehetjiik. A bodé elhagyasa utan tjabb 15-20 perc sétaval (a kék jelzése felsd, jobb oldali
agat valasztva) érjikk el a Polana Kalatéwkit (Kalata-rétet), és az ott allo turistaszallot. A rét ezen részén
érdemes koriilnézni kicsit, hiszen csodas panorama tarul szemiink elé. A rétet elhagyva a turistaut hagyomanyos
Osvény szélességiivé valik, és zomében erdei kornyezetben vezet kissé emelkedve. Kb. haromnegyed ora séta
utdn az erdébol kibukkanva a Kondratowa Polanan (Konrad-rét) talaljuk magunkat, jobbra téliink huzodik a
Giewont gerince, és a tavolban mar a cstcs, és a kereszt is feltlinik. Eldttiink pedig a Schronisko na
Kondratowej Hali (Konrdd menedékhaz, 1333 m) épiilete valik lathatovd. A menedékhézat elhagyva utunk
minden bizonnyal legnehezebb része kovetkezik, hiszen a kovetkezd 75-80 percben jo 400 méter
szintkiilonbséget kell legy6znonk. E szakasz végén - ami enyhe emelkeddvel indul, de aztan atvalt erds
kapaszkodova, sok helyen lépcsds utta - érijiik el a Kondracka Przeleczet (Konrdd-nyereg, 1725 m). A
Giewont innen mar igazan elérhetd kozelségben latszik. Utunkat folytatva a kék jelzésen enyhén emelkedd
uton érjlik el a Wyznia Kondracka Przeleczet (Fels6-Konrdd-nyereg). A csticshoditas utolsé szakaszan a kék
jelzés meredeken, 1épcsdsen indul meg a Giewontra, €s kisvartatva ketté¢ valik két egyiranyu (egy fel, egy le)
Osvényre. Az egyiranyusitott, felfele vezetd titon néhol lancok is segitik a kapaszkodast. Innen kb. 15 perc alatt
elérjiik a Giewont csticskeresztjét, ahonnan pazar panorama tarul elénk. Keletrdl dél felé egészen nyugatig a
Tatra hegylanca veszi koriil a csticsot, mig észak felé letekintve Zakopane varosa hever labaink eldtt.

A csucsrdl lefelé vezetd egyiranyu szakaszon is lancok segitik a lejutast. Kb. 15 perc mulva a kék jelzés mar
ismert szakaszan, és ijra a piros jelzés becsatlakozasanal vagyunk. Utunk innen lefelé¢ mar a felfelé vezetd uttal
teljes mértékig megegyezik.

Tavolsag: 12km Szintemelkedés: 890m
2. NAP

»A” program: Morskie Oko lovaskocsival oda, gyalog vissza
»B” program: Morskie Oko gyalog oda-vissza
»C” program: Morskie Oko gyalog oda-vissza + Rysy alatti tengerszem

Reggeli utan buszra szallunk és egy kb. fél oras utazassal érjiikk el mai turank kiindulopontjat Palenica
Bialczanska-t. Turank célpontja a Morskie Oko (magyarul Halastd) a Lengyel-Tatra talan legnépszeriibb
taracélpontjainak egyike, és nem mellesleg a Tatra legnagyobb kiterjedésti (34,54 ha) tava. Persze nem mérete,
sokkal inkdbb a kérnyezd csucsokkal alkotott gyonyorii panordmaja miatt latogatjak eldszeretettel a turistak. A
februari tura utdn nagy igény mutatkozott ra, hogy nyaron is megnézziik, illetve felkapaszkodjunk a lavina
helyzet miatt kimaradt tengerszemhez.

A feljutasnak alapvetden két modja van. Mivel tirdzni megylink, igy a csapat zOme valosziniisithetéen a
gyalogos feljutast valasztja, de aki nem szeretné ezt bevallalni, az a helyszinen varakozo lovaskocsikkal is



feljuthat egy szakaszon 50 zloty ellenében. A lovaskocsi ut koriilbeliil 1 6rds és a Wtosenica lovaskocsi
allomasnal ér véget. Innen mar a lovaskocsival érkezéknek is gyalogolniuk kell egy kb. 1,5 km-es szakaszon a
menedékhazig.

A tirdzos csapat is szedi a satorfajat és a tatrai belépd kifizetése utan elindulunk a piros jelzésen. Ez egy
aszfaltozott ut, mely végelathatatlanul kanyarog a gyonyorii fenyvesben. Az enyhén emelkedd uton
kacskaringdzva, kb. 50 perc utan érjikk el a Mickiewicz-vizeséseket, amelyek az utat keresztezd Roztoka-
patakbol alakultak ki. Utunkat folytatva tovabb_a piros jelzésen 1 ora 10-15 perc alatt ériink a Wlosenica
lovaskocsi allomasra. Az ide vezetd Ut soran maga a jelzés parszor betér az erddbe, hogy az aszfaltat
vargabetliit levagja, de aki szeretne, az nyugodtan mehet a miititon is, hisz mind a két ut ugyanoda vezet. Innen
mar a a menedékhdz csupan 1,5 kilométer, amit kériilbeliil 30 perc alatt tesziink meg, igy érkeziink meg a
Morskie Oko-t koriilvevé katlanba, ahonnan csodas kilatas nyilik a paratlan szépségiti csticsokra. Ugy mint a
Mnich (Barat - 2070m), a Czubryna (Csubrina - 2376m), a Mieguszowiecki Szczyt (Nagy Menguszfalvi-csucs -
2438m), Posredni Mieguszowiecki Szczyt (K6zépsé Menguszfalvi-cstcs - 2393m) és Czarny Mieguszowiecki
Szczyt (Keleti Menguszfalvi-cstics - 2410), valamint a Rysy (Tengerszem-csucs — 2499m). Azonban nem csak
a hegycsucsok, hanem maga a t6 is impozans latvanyt nyujt. Aki nem szeretne veliink tartani a tengerszemhez,
az megpihenhet, ehet-ihat az itt kialakitott menedékhazban.

A vallalkoz6 kedviiekkel felkapaszkodunk a Rysy €szaki labanak tovében fekvd tengerszemhez (Czarny Staw
pod Rysami, 1581m). Ez a t6 a harmadik legnagyobb a Tatraban, mélysége 76m. Ennek a taranak a
megtételéhez kb. egy orara van sziikség (1.2 km 180m szint). Ezutan visszatérve a Halastavi-menedékhazhoz,
csatlakozunk a lent maradottakhoz és a mar felfelé megismert Gton, 2,5 — 3 6réds sétaval tériink vissza a
buszunkhoz. Lefelé is van lehetdség lovaskocsival menni, azt mar néha 30 zloty-ért is megszamoljak.

20,4 km 580 méter szint

Tav: 18 km, 400 méter szint , Tav2:
e £

A TURAN MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE VESZ RESZT !

A MEGFELELO® UTASBIZTOSITAS MEGKOTESE KOTELEZ®O, MELYBEN SZIVESEN SEGITUNK.



